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INDBYDELSE 
 

Arrangør Odense Orienteringsklub 
Navn og klassifikation         DM Ultralang, A-stævne ***** (5 stjerner) 

Seniorrangsliste (Trimtex Senior Cup) 
Juniorrangliste (Combineering Junior Cup) 

Dato 25. april 2010. Stævnepladsen åbner kl. 09:00. 
Løbsområde Krengerup – Glamsbjerg Hegn 
Mødested Stævnepladsen er beliggende på en mark vest for skoven. Afmærkning på 

rute 329 (Bogensevej) ca. 350 m nord for Glamsbjerg bygrænse. 
Alle faciliteter undtaget omklædning og bad - men inkl. startområde - er 
samlet på stævnepladsen. 

Omklædning og bad Der er mulighed for omklædning og bad i Glamsbjerg Hallen. Afmærkning 
fra stævnepladsen og fra rute 329 inde i Glamsbjerg. 

Overnatning Der tilbydes overnatning på hårdt underlag i Glamsbjerg Hallen natten 
mellem den 24. og 25. april til en pris på 60,- kr. pr. person inkl. 
morgenmad. 

Kortet Målestok: 1:15.000 (D -18, D -20, D 21-, H -18, H -20 og H 21-) 
 1:10.000 (alle andre klasser) 
Ækvidistance 2,5 m 
Omtegnet 2010 ved brug af COWI grundmateriale 
Der forventes opnåelse af DOF kvalitetsmærke 
Kortet er offset trykt. 

Terrænbeskrivelse Moderat kuperet blandingsskov med udviklet stinet og varieret 
gennemløbelighed. 

Klasser D -16 10,8 km 32 Poster 

D -18 11,4 km 35 Poster 

D -20 11,4 km 35 Poster 

D 21- 14,9 km 37 Poster 

D 35- 11,4 km 34 Poster 

D 40- 11,4 km 34 Poster 

D 45- 10,9 km 34 Poster 

D 50- 6,8 km 21 Poster 

D 55- 6,3 km 22 Poster 

D 60- 6,1 km 22 Poster 

D 65- 5,3 km 21 Poster 

D 70- 4,7 km 18 Poster 
 

H 16- 13,1 km 34 Poster 
H -18 19,1 km 42 Poster 
H -20 19,1 km 42 Poster 
H 21- 24,8 km 46 Poster 
H 35- 18,9 km 41 Poster 
H 40- 16,8 km 40 Poster 
H 45- 14,8 km 39 Poster 
H 50- 13,5 km 37 Poster 
H 55- 13,1 km 34 Poster 
H 60- 10,4 km 34 Poster 
H 65- 10,0 km 33 Poster 
H 70- 6,8 km 21 Poster 
H 75- 5,3 km 21 Poster 
H 80- 4,7 km 18 Poster 

 

Præmier Der er medaljer til de 3 bedst placerede i hver klasse, samt præmier til de 3 
bedst placerede i D -16 og H -16. 

Åbne klasser Der tilbydes ikke åbne klasser. 
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Kontrol Der anvendes Emit kontrolsystem. 
Egen Emit brik kan anvendes hvis briknummmer er angivet ved 
tilmeldingen. Øvrige løbere kan leje en brik. 

Start Alle klasser afvikles med fællesstart efter dispensation fra Planudvalget.  
Første klasse starter kl. 10:00. Starten foregår fra stævnepladsen. 

Løbsmetode På alle baner pånær D -55 og opefter og H -70 og opefter, afvikles den første 
del af banen som ”enmandsstafet” med 2 eller 3 korte ture, efter Motala-
metoden.  Sidste del af banen er en afsluttende lang tur, hvor der er 
yderligere spredning ved brug af butterfly-metoden.  
 
I D -55 og opefter og H -70 og opefter er der kun én tur, hvor der er 
spredning ved brug af butterfly-metoden. 

Afstande Omklædning – parkering, ca. 2,5 km 
Parkering – stævneplads, 0 – 200 m 
Stæveplads – start, start på stævnepladsen 

Børnebane Der tilbydes gratis børnebane med beskedne præmier til alle deltagere. 
Børnebaner er åbne fra 10:00 – 14:00. 

Børneaktivering Der tilbydes gratis børneaktivering mod tilmelding via O-service og angivelse 
af børnenes alder. 

Cafeteria Der er et velassorteret cafeteria på stævnepladsen. 
 

Tilmelding Tilmelding klubvis gennem O-service, alternativt til Ole Balslev, 
ole.balslev@9net.dk, tlf. 62633640 / 20801421. Tilmeldingerne skal være 
godkendt af klubadministrator senest den 9. april 2010, kl. 19:00. 
Startafgifter: 
 D/H- 20:               140 kr. 
 D/H 21-:               170 kr. 
 Leje af Emit brik:   15 kr. 
Betalingen skal ske samtidig med tilmeldingen til Odense Orienteringsklubs 
bankkonto, reg. nr. 6845 konto nr. 0001336181. 

Eftertilmelding Indtil 72 timer før første start til ole.balslev@9net.dk mod 3 dobbelt 
startafgift. Eftertilmelding skal desuden foretages via O-service. 

Stævneleder Per Filskov, Odense Orienteringsklub, per.filskov@mail.dk, tlf. 64761227 
Banelægger Carsten Lausten og Jørgen Olesen, Odense Orienteringsklub  
Stævnekontrollant Aksel Skovlyst, Fåborg Orienteringsklub 
Banekontrollant Lars Thestrup, Melfar OK 
Juryformand Henrik Dagsberg, OK Pan 
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